
5

РЕЗУС-КОНФЛІКТ
ПІД ЧАС ВАГІТНОСТІ

Г. Ф. Рощіна, кандидат медичних наук, 
доцент кафедри акушерства та гінеко-
логії №1 НМАПО імені П. Л. Шупика.

Що називають 
резус-фактором?

Резус-фактором називають специ-
фічний білок, який утворюється на по-
верхні еритроцитів (кров’яних тілець 
в організмі людини). У медичних запи-
сах можна побачити два види позначен-
ня резус-фактору людини, а саме:

Rh(-) Носій має негативний показник 
(Rh) фактору;

Rh(+) Носій має позитивний показник 
(Rh) фактору.

Коли сім’я планує зачати дитину, дуже 
важливо розуміти резус-фактор кожного 
з батьків, щоб уникнути або попередити 
можливість виникнення резус-конфлікту 
у матусі та майбутнього малюка. 

Що ж таке резус-
конфлікт та як 
він виникає?

Якщо у майбутніх батьків (мами і та-
та)резус-фактори за показниками по-
вністю співпадають, або ж тато є носієм 
Rh(-) показника, а мама є носієм Rh(+) 
показника, то вважається, що ніяких ре-
альних загроз подібна ситуація в собі 
не несе.

Однак у випадках, коли мама має 
негативний показник резус-фактор 
Rh(-) крові, а тато – позитивний показ-
ник Rh(+), існує вірогідність передачі 
«батьківського» позитивного показни-
ка резус-фактору плоду, який розвива-
ється. Як наслідок, зростає вірогідність 
виникнення резус-конфлікту між орга-
нізмом матері та дитини. Це пов’язано 
з тим, що на еритроцити плоду, які по-
трапляють в материнський кровоо-
біг, організм жінки починає виробляти 
анти-резус антитіла. Лише з моменту під-
твердження/встановлення анти-резус 
антитіл в крові матері, лікарі можуть го-
ворити про резус-конфлікт, що розвива-
ється та про реальну загрозу для малю-
ка, а саме про гемолітичну хворобу пло-
ду (ново народженого).

 
Чим небезпечна гемо-
літична хвороба?

Під час гемолітичної хвороби вну-
трішньоутробно уражуються життє-
во важливі органи (печінка, селезінка, 
серце). Анемія та кисневе голодування, 
як наслідок хвороби, а також жовтяниця 
можуть стати основною причиною для 
розвитку патології дитячого мозку, з по-
рушеннями слуху, моторики та мовлен-
ня. Після пологів, у новонароджених, які 
мали резус-конфлікт з мамою,часто діа-
гностують жовтяницю і загальний наб-
ряк (водянку) того чи іншого ступеня 
тяжкості.

Як проявляється резус-
конфлікт?

Для мами всі процеси, що протіка-
ють в її організмі і пов'язані з резус-
конфліктом, абсолютно безпечні 
та не мають ніяких симптомів.

В той же час, для малюка резус-
конфлікт може мати тяжкі наслідки. Ви-
являють їх під час ультразвукового до-
слідження, та, на жаль, це вже пізня діа-
гностика, що вимагає термінового ліку-
вання. І саме головне – можливість про-
філактики в таких випадках вже втра-
чена.

Шляхи діагностики 
резус-конфлікту під 
час вагітності

Крок I. Визначення групи ризику розви-
тку резус-конфлікту. Всім майбутнім ва-
гітним проводиться дослідження на ви-
значення резус-фактору. Цю ж процедуру 
необхідно пройти і батькові дитини при 
наявності Rh(-) фактору крові у мами.

Крок II. Єдиний спосіб визначити на-
явність резус-конфлікту – аналіз на Rh-
антитіла.

Крок III. Залежно від терміну вагітнос-
ті, лікарі консультацій спрямовують жін-
ку на повторні дослідження крові на Rh-
антитіла.

Профілактика резус-
конфлікту

На сьогодні, профілактика резус-
конфлікту під час вагітності можлива 
у всіх жіночих консультаціях України. Са-
ме з цією метою за сприятливого пере-
бігу вагітності на 28–32 тижні жінці вво-
дять спеціальний імуноглобулін – іму-
ноглобулін антирезус. Основні умови – 
відсутність в крові вагітної резус-антитіл 
та інформована згода пацієнтки.

При ускладненому перебігу вагітнос-
ті (загроза переривання, кровотечі), при 
виконанні хірургічних діагностичних 
операцій (амніоцентез, біопсія хоріона/
плаценти, кордоцентез), рекомендуєть-
ся введення імуноглобуліну антирезус 
на більш ранніх термінах.

Важливо! Імуноглобулін антирезус та-
кож вводиться протягом 48 годин після 
здійсненого аборту або викидня та поло-
гів при народженні дитини з позитивним 
показником резус-фактор Rh(+), а також 
при відсутності резус-антитіл (протягом 
72 годин після пологів).

Більше інформації дивіться на:

www.biofarma.ua/katalog-produkcii/
preparaty-plazmy-donorskoj-krovi-
cheloveka/135-immunoglobulinum-
antirhesus-rho-d-humanum.html



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


